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Contexte 
Face aux constantes évolutions réglementaires, la maîtrise de la réglementation est un support indispensable pour 
assurer un développement serein dans le domaine de la nutrition/santé.  
Public 
Industriel de l'agroalimentaire. 
Responsable qualité. 
Responsable recherche et développement. 
Responsable marketing.  
Objectifs 
Faire le point sur la réglementation relative à la communication nutritionnelle.  
Maîtriser les contraintes réglementaires. Savoir trouver l'information.  
Utiliser ces connaissances au quotidien (étiquetages, supports de communication, justification d'allégations...).  
Contenu 
Le point sur les instances nationales, européennes et internationales qui interviennent dans le domaine du droit de 
l'alimentation. 
Le point sur l'étiquetage nutritionnel : 
Réglementation en vigueur. Perspectives d'évolution. 
Le point sur les allégations : 
Nutritionnelles : définition, condition d'utilisation... 
Santé : définitions, conditions d'utilisation par type d'allégations santé ... 
Conditions applicables à toutes les allégations : les profils nutritionnels. 
Dossiers de justification des allégations. 
Etudes cliniques nutritionnelles. 
Nombreux cas pratiques.  
Intervenants 
Ingénieur chargé d'études en nutrition.  
 

 

 

LES FORMATIONS NUTRITION ALIMENTATION 

 
La nutrition ne s'improvise pas. C'est une science qui évolue, qui s'adapte. 
Certes le bon sens est utile, mais il se perd. 
Pour être à la page mais aussi pour que votre travail s'enrichisse d'une nouvelle dimension, il est 
important d'acquérir les nouveaux savoirs mais aussi les savoirs-faire pédagogiques et éducatifs. 
C'est le sens de notre mission à votre service. 

 


