
 

 

Hygiène en stérilisation 
 

   Contexte 

Dans le cadre de la prévention et la surveillance des infections nosocomiales liées aux soins. 

   Public 

CLIN. Cellule opérationnelle d’hygiène. 
Personnel travaillant en réanimation : médecin, infirmier, aide-soignant. 

   Objectifs 

   Contenu 

Dans le cadre d’une formation en INTRA, un audit préliminaire est proposé pour adapter le contenu aux besoins 
spécifiques de l’établissement. 
Rappels sur le contexte réglementaire. 
Les responsabilités des intervenants en unité de stérilisation. 
Les risques de contamination en unité de stérilisation : risque environnemental lié aux manipulations, lié aux dispositifs 
souillés. 
Les Bonnes Pratiques d’Hygiène : le lavage des mains (indications, méthodes et produits), les tenus et comportements en 
Zone à Empoussièrement d’Air Contrôlé, l’entretien des locaux (nettoyage, désinfection, principes et méthodes). 
Maîtrise des risques microbiologiques hydriques et liés à l’air. 
Organisation des tâches : collecte et réception des dispositifs médicaux. 
Organisation des circuits (personnel, matériel, dispositifs, déchets…), planification du bio-nettoyage. 
Démarche qualité : formalisation, évaluation et mesures correctives. 

   Intervenants 

Aide-soignant. ASHQ. Cadre infirmier. Pharmacien. 

   Méthodes pédagogiques 

Théorie : 60 %. Travaux dirigés : 40 %.  
La formation, basée de façon interactive, est basée sur l’animation de groupe. 
Une évaluation à chaud est effectuée en fin de session. 

Etre capable d’appliquer les bonnes pratiques de stérilisation ; de prévenir les infections nosocomiales et spécifiquement le 
risque lié aux produits stériles ; d’analyser les risques de biocontamination dans l’unité de stérilisation ; d’appliquer les 
mesures préventives ; de participer à la surveillance des points critiques de biocontamination. 

Contact : Héléna LEROY 
Tél. 03 20 87 77 30 | formation@ipl-groupe.fr 

   Pré-requis 

Module de base en hygiène hospitalière (MBM). 

Date :      Lieu : Lille (59)    Code :  HST 
26 et 27 septembre 2012   Durée :  3 jours (20h) 

   Prix : 850 €HT 
INTER & INTRA 

 

 


